CERCLE DES NAGEURS DU FLORIVAL GUEBWILLER

—

@
N S
& ﬁ\ f\ NATATION

’ ¢ cp68
asace [ €ararion - gDes

/‘////,

REGION DE GUEBWILLER




\ Championnats d’Alsace

,((\ 21 et 22 novembre 2026
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Engagements : 6€ par course

Catégories et récompenses

U11 (Avenirs 3)

U12 (Benjamins 1)

U13 (Benjamins 2)

U15 (Juniors 1 et 2)
U16 et + (Juniors 3 et +)

Programme
SAMEDI DIMANCHE
Ouverture des portes 7h30 — Début des épreuves Ouverture des portes 7h30 — Début des épreuves
9h00 9h00
100 4 Nages Dames 100 Nage Libre Dames
100 4 Nages Messieurs 100 Nage Libre Messieurs
50 Papillon Dames 200 Papillon Dames
50 Papillon Messieurs 200 Papillon Messieurs
800 Nage Libre Dames 50 Brasse Dames
200 Brasse Messieurs 50 Brasse Messieurs
200 Brasse Dames 200 Dos Dames
400 Nage Libre Messieurs 200 Dos Messieurs

400 Nage Libre Dames
800 Nage Libre Messieurs

Ouverture des portes 14h00 — Début des épreuves | Ouverture des portes 14h00 — Début des épreuves

15h30 15h30
400 4 Nages Dames 100 Papillon Dames
400 4 Nages Messieurs 100 Papillon Messieurs
200 Nage Libre Dames 100 Dos Dames
200 Nage Libre Messieurs 100 Dos Messieurs
100 Brasse Dames 1500 Nage Libre Messieurs
100 Brasse Messieurs 200 4 Nages Dames
50 Dos Dames 200 4 Nages Messieurs
50 Dos Messieurs 50 Nage Libre Dames
1500 Nage Libre Dames 50 Nage Libre Messieurs

Pour les 800m et 1500m les 24 meilleurs nageurs pourront s’engager par épreuves.



Régles communes

L'acces au bassin pour les nageurs et entraineurs, se fera via les vestiaires, pieds nus, en claquette ou basket de
bassin.

Pour des raisons hygiénes, aucune tolérance ne sera faite pour des claquettes, chaussures ou autres venant de
I'extérieur.

L'accés public, se fera via I'escalier qui méne aux gradins. Les parents pourront accompagner leur(s) enfant(s) au
vestiaire mais devront repasser par I'entrée pour rejoindre les gradins.

Des bénévoles du club seront présents afin de veiller au maintien des régles de circulation (voir plans ci-dessous).

La pause du midi, il vous sera possible de manger dans les zones dédiées au pique-nique (hall d’entrée, zone prévue
dans le restaurant, couloir d’acces aux gradins). Il sera strictement interdit de manger au bord du bassin.

Merci aux responsables des clubs de rappeler les régles a leurs compétiteurs.

Plan de circulation
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